
三一後第六主日 (航海主日) 
主日提前粵語聖餐崇拜 週六(2018年7月7日) 下午6時正 

普通話聖餐崇拜  主日(2018年7月8日 )上午10時30分 

   本主日聖工輪值表 

  主日提前崇拜(7月7日)  主日普通話崇拜(7月8日) 

主祭  謝子和座堂主任牧師 謝子和座堂主任牧師 

講道 莫冠文先生 莫冠文先生 

經課 梁翠珊小姐      勵欣瑜小姐       李怡萱小姐   張何麗梅女士 

詩篇啓應 施琪峰先生 楊素美女士 

福音經課 胡偉豪牧師 胡偉豪牧師 

會眾祈禱 吳匡榮先生 張建芳女士 

招待 徐嘉麗小姐     古嘉悅小姐 李嘉霖先生       呂就勝先生 

收捐 劉啓鉅先生     張復光先生     
蔡克剛先生       陳月麗女士        
劉克蘭女士       黃德宇女士 

侍從 
朱光延先生     吳秀香女士    
麥婉儀小姐     竇一龍先生     

譚瑞芳女士 

朱光延先生       楊國材先生     

麥婉儀小姐       竇一龍先生     

沈培娜女士               

司琴 王舜生先生 吳奉道先生 

聖詩 160,176,137,132 160,176,137,(go forth and 
tell),132 

香港中環花園道4-8號 Tel: (852)  2523  4157, Fax: (852)  2521  7830 

聖約翰座堂滿載上帝的恩典，位於香港的中心， 
歡迎所有人士與我們一同以跟隨基督、轉化生命為己任。 

未經許可，崇拜期間請勿拍照、錄音或錄影。 

主用膏膏我，叫我傳福音給貧窮的人，差遣我宣告： 
                                被擄的得釋放。                  (路4:18) 
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獻禮文 

上主，願我們向你獻上的禮品，淨化我們，使我們日新又新，邁向天

上的生活。 奉主耶穌基督之名而求。阿們。 

 領餐後祈禱 
指引人生旅程的上帝，你己經帶領我們找到了活水，藉以更新並支
持我們使我們可以繼續走我們的人生路程。奉我們的主耶穌基督的
名而求。阿們。 

三一後第六主日祝文 
上帝啊，祢曾經教訓我們，愛祢和愛我們的鄰舍，就是遵守了祢全
部的誡命：求祢賜給我們聖靈的恩賜，使我們以純真的愛心彼此連
絡，全心敬愛祢；藉賴我們的救主耶穌基督而求，聖子和聖父、聖
靈，惟一上帝，一同永生，一同掌權，永世無盡。阿們。 

   下主日聖工輪值表 

  主日提前崇拜 (7月14日)  主日普通話崇拜 (7月15日) 

主祭  胡偉豪牧師 胡偉豪牧師 

講道 管浩鳴法政牧師 管浩鳴法政牧師 

經課 馮錫湧先生     許芳芳女士       周爽女士           林艷艷小姐 

詩篇啓應 陳立恩先生 舒海寧先生 

福音經課 管浩鳴法政牧師 管浩鳴法政牧師 

會眾祈禱 張復光先生 孫詠虹小姐 

招待 林家偉先生     韋民強先生 黃德宇女 士      呂就勝先生 

收捐 劉啓鉅先生     何天祐先生     
賴炳華先生        陳月麗女士        
劉克蘭女士        湯啟康先生 

侍從 
朱光延先生     吳秀香女士    
麥婉儀小姐     竇一龍先生     

譚瑞芳女士 

朱光延先生        楊國材先生     

麥婉儀小姐        竇一龍先生     

沈培娜女士               

司琴 李慧珊小姐 王舜生先生 

聖詩 168, 149, 70, 111 
168, 149, 70, (How great thou 
art, The awakening), 111 
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本主日經課 
第一次經課 結 2:1-5 

讀經員 恭讀以西結先知書。 
 
那時天開了，我看見上帝的異象。 我一看見就臉伏於地，我又聽見
一位說話者的聲音。 他對我說：「人子啊，你站起來，我要和你說
話。」他對我說話的時候，靈進入我裏面，使我站起來，我就聽見
他對我說話。他對我說：「人子啊，我差你往悖逆我的國家，以色
列人那裏去，他們是悖逆我的。他們和他們的祖先違背我，直到今
日。這些人厚着臉皮，心裏剛硬。我差你到他們那裏去，你要對他
們說：『主上主如此說。』他們是悖逆之家，他們或聽，或不聽，
必知道在他們中間有了先知。  
 
讀經員 這是上主的道。 
全 體 感謝上主。 

詩篇啟應    詩 123 篇 
【答句】    我們的眼睛也照樣望上主─我們的上帝， 
  直到他憐憫我們。 
  
主 領            在天上的主啊，我向你舉目。看哪，僕人的眼睛怎樣

仰望主人的手，婢女的眼睛怎樣仰望女主人的手，我
們的眼睛也照樣仰望上主－我們的上帝，直到他憐憫
我們。【答句】 

 
主 領            上主啊，求你憐憫我們，憐憫我們！因為我們受盡了

藐視。我們受盡了安逸人的譏誚和驕傲人的藐視。
【答句】 

本周經課表﹕ 
願上帝的聖言滋養各人的靈性生命，明白上帝的心意，在主愛裡成長。 

日期 詩篇 舊約/書信 福音 

9/7(一) 145.2-9 何2.14-16, 19-20 太9.18-26 

10/7(二) 103.8-12 何8.4-7, 11-13 太9.32-末  

11/7(三) 
聖本德日 

34 歌8.6-7 路12.33-37 

12/7(四) 105.1-7 何11.1, 3-4, 8-9 太10.7-15 

13/7(五) 80.1-8, 20 何14.2-末 太10.16-23 

14/7(六) 51.1-7, 11 賽6.1-8 太10.24-33 



福音經課 可6:1-13 

福音員 主耶穌基督的聖福音，記載在聖馬可福音。 
會 眾 願榮耀歸與主基督。   
 
耶穌來到自己的家鄉；門徒也跟從他。到了安息日，他在會堂裏教
導人。眾人聽見，就很驚奇，說：「這人哪來這本事呢？所賜給他
的是甚麼智慧？他手所做的是何等的異能呢？這不是那木匠嗎？不
是馬利亞的兒子雅各、約西、猶大、西門的長兄嗎？他姊妹們不也
是在我們這裏嗎？」他們就厭棄他。耶穌對他們說：「先知除了在
本鄉、本族和自己的家之外，沒有不被尊敬的。」耶穌在那裏不能
行甚麼異能，不過為幾個病人按手，治好他們。他也詫異他們不
信。耶穌走遍周圍鄉村教導人。 他叫了十二個使徒來，差遣他們兩
個兩個地出去，也賜給他們權柄制伏污靈，並且吩咐他們：途中不
要帶食物和行囊，腰袋裏也不要帶錢，除了手杖以外，甚麼都不要
帶；只要穿鞋子，也不要穿兩件內衣。他又對他們說：「你們無論
到何處，進哪家，就住在哪裏，直到離開那地方。若有甚麼地方的
人不接待你們，不聽你們，你們離開那裏的時候，要跺掉你們腳上
的塵土，證明他們的不是。」使徒就出去傳道，叫人悔改，又趕出
許多鬼，用油抹了許多病人，治好他們。 
 
福音員      這是上主的福音。 
全 體 願讚美歸於主基督。 

第二次經課   林後12：2-10        
讀經員 恭讀聖使徒保羅致哥林多人後書 。  
  
弟兄姊妹們：  
我認識一個在基督裏的人，他在十四年前被提到第三層天上去；或在
身內，我不知道，或在身外，我也不知道，只有上帝知道。我認識的
這樣的一個人—或在身內，或在身外，我都不知道，只有上帝知道—
他被提到樂園裏，聽見隱祕的言語，是人不可說的。為這人，我要誇
口；但是為我自己，除了我的軟弱以外，我並不誇口。就是我願意誇
口也不算狂，因為我會說實話；只是我絕口不談，恐怕有人把我看得
太高了，過於他在我身上所看見所聽見的；又恐怕我因所得的啟示太
高深，就過於高抬自己，所以有一根刺加在我身上，就是撒但的差役
來折磨我，免得我過於高抬自己。為了這事，我曾三次求主使這根刺
離開我。他對我說：「我的恩典是夠你用的，因為我的能力是在人的
軟弱上顯得完全。」所以，我更喜歡誇耀自己的軟弱，好使基督的能
力覆庇我。為基督的緣故，我以軟弱、凌辱、艱難、迫害、困苦為可
喜樂的事；因為我甚麼時候軟弱，甚麼時候就剛強了。  
 
讀經員 這是上主的道。 
全 體 感謝上主。 

3 



4 

會眾禱告 
領禱者及會眾以啟應方式祈禱。 

主 祭 各位兄弟姊妹，上主揀選我們作他的子女，讓我們存
心順服，向他祈求。 

 
代禱員 請為普世教會的聖召祈禱。先知以西結蒙上主選召向
  以色列講預言。求主今天選召更多願意委身的人，向
  世界履行宣講及服務的職務。 
  為此，我們同聲祈禱。 
全 體 垂聽我們的禱告。 
 
代禱員 主耶穌差遣門徒時，給予他們權柄。求主以力量充滿

  今天教會的主教、牧師及會吏，使他們於社會作見
  證，講論上主的律法，引領人歸向福音。 
  為此，我們同聲祈禱。 

全 體 垂聽我們的禱告。 
 
代禱員 請為投身政治的基督徒祈禱。求主賞賜他們智慧，以
  及堅守道德的精神，為市民共同的福祉竭誠盡忠。 
  為此，我們同聲祈禱。 
全 體 垂聽我們的禱告。 
 
代禱員 請為海員祈禱。感謝海員們對社會的貢獻，求主祝福

  保守所有從事海上工作的人，在他們一切境況中與他
  們同在。    
  為此，我們同聲祈禱。 

全 體 垂聽我們的禱告。 
 
代禱員 請為我們的座堂祈禱。求主幫助我們互相擔待，團結

  共融。 
   為此，我們同聲祈禱。 

全 體 垂聽我們的禱告。 
 
主 祭 全能的上主，你的旨意為使人得救，求你憐恤你的子民，
  給予我們所需的援助。祈禱奉聖父、聖子及聖靈的名而
  求。 
全 體 阿們。 
 
 
 
 
 



本堂、教區及教省消息 
各團契聚會時間 - 歡迎各教友參加 

團契名稱 日期/時間 地點 主領 

如此信‧如此談 
(恆常聚會) 

每主日 
下午12時至12時半 

哈斯堂 
(Harold Smyth 
Room) 

胡偉豪
牧師 

莫冠文 
中文詩班 
(恆常訓練) 

每主日 
下午12時至1時 

會議室 
(Conference Room ) 

曾宇軒 

中文詩班查經 
(恆常聚會) 

每主日 
下午1時至2時 

會議室 
(Conference Room ) 

龍家駒 

青年團契 
(恆常聚會) 

七、八月 
暑期休會 

—— —— 

查經祈禱會 
(恆常聚會) 

7月11日(三) 
下午2時半至4時 

會議室 
(Conference Room ) 

莫冠文 

中文堂 
安德烈團 

7月14日(六) 
下午4時至5時30分 

哈斯堂 
(Harold Smyth 
Room) 

馮鍚湧 

粵語歌詠小組 
(恆常訓練) 

7月14日(六) 
下午5時至5時45分 

會議室 
(Conference Room ) 

楊欣諾 
曾宇軒 

基督小精兵 
初小(小一至小三) 

七、八月 
暑期休會 —— —— 

基督小精兵 
高小(小四至小六) 

七、八月 
暑期休會 

—— —— 

家長親子團契 
8月25日(六) 
下午12時半至4時 

參觀益力多廠 
胡偉豪
牧師 

安德烈團週會預告： 

7月14日(六) 「說文解字」系列之義 馮鍚湧 

7月21日(六) 「說文解字」系列之聖經 陳美妹 

基督小精兵預告： 

七、八月 初小(小一至小三) —— 暑期休會 

七、八月 高小(小四至小六) —— 暑期休會 

家長親子團契預告： 

8月25日(六) 參觀益力多廠 胡偉豪牧師 

9月8日(六) 
長假期後遺症──如何協助子女適
應新學年的挑戰 

何沐萌博士 
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領取堅振禮證明  
如閣下於過去10年內於座堂接受堅振禮而又未領回證明書，請盡快
跟辦公室的Elisa或Wendy聯絡取回(2523 4157)。謝謝。 

新來港學童語文事工義工招募 
你有想過善用主賜予我們的才幹，參與有意義的義工活動嗎？ 
過去四年，聖約翰座堂與聖馬太堂合作，為上環聖馬太小學及聖馬
太幼稚園一些新來港學童提供中文或英文的課餘指導，幫助他們學
習語文及融入本地之餘，更藉此機會向他們介紹信仰，建立堂校合
作的關係。於本年暑假後新學年約10月開始，我們會延續這有意義
的事工，現招募有感動的弟兄姊妹一同加入此有意義的事奉行列，
詳情如下： 

日期：本年10月至翌年5月的週六 (公眾假期及學校假期除外，共約
20次) 

時間：上午10時30分至中午12時 

地點：上環新街12-20號聖馬太小學 (聖馬太堂後) 

形式：10人左右的小班上課，每班2-3位導師，以遊戲、互動學習提
升學童的語文學習興趣，幫助學童能活學活用。 

*由於不是正規課程，義工導師不需具備專業教育資歷，首要是愛心  

與耐性，願意陪同學生成長。 

有意參與者請向胡偉豪牧師聯絡，查詢2523 4157。 

教省成立二十周年音樂會7月10日香港文化中心舉行 

香港聖公會教省成立20周年音樂會將於7月10日（星期二）晚上8時假

香港文化中心音樂廳舉行，由客席指揮韋哲夫（Geoff Weaver）帶領

教省聯合詩班、三個教區詩班、聖保羅書院、拔萃女書院、拔萃男書

院、聖士提反書院、聖士提反女子中學、聖保羅男女中學、聖馬可中

學、何明華會督銀禧中學和聖公會莫壽增會督中學的詩班及管弦樂

團，演繹多首聖樂作品。票價1000元（慈善券）、150元、100元，門

票現於城市售票網發售。 

 

詳情請參閱各堂宣傳海報，或致電教省音樂總監楊欣諾（2523 

4157） / 西九龍教區辦事處梁小姐（2783 0811）。 
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文青系列 之 《觀心‧靜聽：寧靜專注中與上主相遇》 
香港聖公會香港島教區 青年事工委員會舉辦 
日期：7月28日(星期六) 

時間：下午二時至五時 

地點：香港聖公會聖士提反堂(般咸道71號) 

目的：透過書寫、摺紙藝術的表達，體會寧靜專注。覺察指尖帶動 
筆桿、摺疊紙張，從一筆一劃，一摺一疊，身心的配合，細味心靈 
與上主的相遇。 

內容／導師：(活動分為兩個時段分組學習，讓參加者可體驗兩項活 
動，並有分享時段。) 

書法靈修 - 譚力恆弟兄 

摺紙靈修 - 林振偉牧師 

對象：本教區青年信徒 

名額：40人（青委會將保留最後甄選權） 

截止報名日期：2018年7月17日（星期二） 
 

有意參加者請向所屬牧區／傳道區負責同工索取報名表或於香港 
教區網站dhk.hkskh.org下載或以Google Form (https://goo.gl/Kuo85G) 

報名。查詢：香港島教區青年事工委員會周小姐（2526 5366） 

認識醫治崇拜 
香港聖公會香港島教區崇拜生活委員會 
生命的過程中，總會遇上挫折、疾病的糾纏、情緒的困擾、工作的壓
迫。 
讓我們一同透過「醫治崇拜」，祈求上主賜予身心靈的醫治，經驗衪
的愛，使我們能重新得力再踏步向前。 
 
日期：二零一八年八月四日(星期六) 

時間／內容： 

下午四時正 -「認識醫治崇拜」講座 

 主講：謝子和座堂主任牧師 

下午五時正 -「醫治崇拜及塗油按手」 

 主禮：徐旭帆牧師 

 講道：陳榮豐牧師 

地點：香港聖公會聖馬利亞堂(香港銅鑼灣大坑道2A) 

對象：聖公會教友 

查詢：香港島教區崇拜生活委員會周小姐 2526 5366  

歡迎邀請身心靈軟弱、尋求醫治的人及與苦難者同行的人參加。 

dhk.hkskh.org
https://goo.gl/Kuo85G

